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Kapellenwanderung:

Wir beginnen den Tag mit einer kurzen 
Einführung zur Geschichte und zur Bedeutung 
der Kapellen und ihrer Heiligen, die wir auf 
unserem Weg finden werden.

Anschließend unternehmen wir eine ca. 
fünfstündige Wanderung durch die 
umliegende Natur. Wir wandern auf nicht 
befestigten, unbekannten Wegen durch 
Wälder und Flure, genießen die Schönheit der 
Natur. Wir legen kurze Meditationspausen und 
natürlich eine Brotzeitpause ein. Für den 
Rückweg zur Kainzer Sölde steht auf Wunsch 
unser Kleinbus bereit.

➢ Bitte geeignete Kleidung und geeignete 
Schuhe tragen.

Zeit:

09:30 Uhr bis ca. 16:00 Uhr (incl. Pausen), 
oder nach Vereinbarung.

Referent und Begleitung:

Christian Tebel

Für Gruppen oder Einzelpersonen:

1 bis 6 Personen, jederzeit nach Vereinbarung.

Preis:

Sie erhalten ein individuelles Angebot. 

Übernachtung optional:

Gerne können Sie in unserem Bildungs- und 
Gästehaus „Kainzer Sölde“ übernachten. Es 
stehen zwei komfortable Gästestudios mit 
privater IR-Sauna und Einbauküche (buchbar 
jeweils als Einzel-, Doppel- oder 3-Bett-Zimmer) 
zur Verfügung. Auf Wunsch mit Frühstück und 
für Bahnreisende mit Abholung vom Bhf. 
Vilsbiburg (Ndb.) oder Bhf. Schwindegg (Obb.).

LGBTQ freundlich
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Die Schönheit der Natur und des 
Volksglaubens entdecken
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